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RECAPITULATIF

Heures de formation
Heures examen
Heures UP (positionnement)

Total heures en Organisme de Formation (OF)

175
14
7
196

Heures de stage en Milieu Professionnel a effectuer
entre le 30/09/2017 et le21/05/2018

140

TOTAL Centre + Stage

336

Epreuves de certification finale :

Quatre épreuves composent I'évalutation certificative finale :

VTT et la réeglementation

4/ épreuve d'orientation a VTT

de maniabilité et une épreuve pratique de mécanique sur le terrain

1/ épreuve écrite : QCM sur les fondamentaux de I'activité, les techniques

3/ séance d'initiation VTT avec un public enfant ou adulte, suivi d'un entretien

2/ test technique : épreuve physique chronométrée de cross-country, avec des zones

Deux épreuves constituent I'évaluation formative pendant la formation :

1/ soutenance d'un rapport de stage sur l'organisatin d'activités d'encadrement
VTT vécues

2/ conception d'un cycle d'apprentissage du VTT pur un public enfant ou adulte

suivie d'une présentation orale




