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Moniteur d'escalade et fondateur de I'édition @ floriangaribal@proton.me

Aventures sans voiture @ Florian Garibal
& floriangaribal fr
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Apres plusieurs expériences entrepreunariale en informatique j'ai décidé de redonner du sens a mon activité
professionnelle et transmettre ma passion pour l'escalade. C'est au cours de cette reconversion que le vélo -ESCALADE -

prend tout son sens dans ma pratique : un moyen émancipateur me permettant de partir a l'aventures sans
impacter la nature. Au dela d'un sport, le vélo est pour moi un formidable moyen de transport auquel chacun-e
devrait pouvoir avoir la chance d'étre formé-e. Gestionnaire EPI
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2025 - AUJOURD'HUI

Moniteur d'escalade milieux naturels ). 4
Cours d'escalade au CAF, formation des futur-es moniteur-ices, séjour vélo-grimpe, etc. Ped : N
Accompagnements basés sur la sensibilisation et la protection de la biodiversité. edagogue 2 ans d'expérience

d'encadrement

2025 - AUJOURD'HUI

Fondateur de I'édition « Aventures sans Voiture » AVENTURES - VELO -
Création d'une maison d'édition ayant pour mission de rendre facile, SANS VOITURE
accessible et désirable les mobilités douce dans le cadre des loisirs. VTT dirt

2024 - 2025

Auteur du Topo Doux « Escalade depuis Grenoble »
Rédaction d'un livre invitant les grimpeur-ses a changer leur approche de la montagne pour
favoriser les mobilités douces : vélo, bus et train.

_ Meécanique
générale
2023 - AUJOURD'HUI

Projet coopératif de Tiers-lieux & Escalade
Montage d'un projet sur l'agglomération grenobloise d'un lieu de vie multi-espaces : escalade,
restaurant, bar, dépot vente & programmation culturelle.

Vélo voyage Animation de groupe
vélo-escalade

2023 - AUJOURD'HUI

Co-fondateur & rédacteur La Crémerie a | - DIVERS -
Création d'un blog a destination des pratiquant-es d’activités de montagne afin de proposer des |

récits et topo d’aventures locales en axant sur la réduction de I'impact environnemental : La Cremerie Développeur
mobilité douce, matériel d'occasion, destination en France, etc. informatique .
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’

2023 - 2017

Co-fondateur Molow, Bettr, Flybot MOLOW (Gxs)
Création de trois sociétés dans des domaines divers. ~ .

Gestionnaire administratif et responsable informatique, création de campagne de el I@é’oﬁ Création “
communication, mise en avant de produits, etc. ' & gestion de
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2026-2027

BP Activité du vélo . (® LANGUES

Voiron, 38500, France de formation

2024-2025 @ Anglais (TOEIC 935)

DEJEPS Escalade Milieu naturel Courant & technique
Vallon Pont d'Arc, 07330, France CREPS

. Rédacteur
blog

Espagnol

Ly, parlé, écrit

2013 - 2018

D.U.T & Ecole EN.S.E.ELH.T - Informatique et Mathématiques Appliquées
Toulouse, 31000, France
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2015 - 2022 Escalade - Splitboard N RIGOUREUX
Montagne en scéne (10 ans) 3 ' “ (EI0IATRS
Bénévolelors des différentes éditions

Trail & Randonndes RESILIENT TRAVAIL D’EQUIPE
course a pied
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