
Madame, Monsieur,

Pratiquant du vélo depuis mon plus jeune âge, je suis passé par de nombreuses facettes de la discipline : 
VTT dirt, BMX, vélotaff et désormais un doux mix de vélo transport et vélo voyage. 
Toulousain d'origine, j'ai pratiqué énormément dans le sud ouest en skate park et champs de bosses
environnant à l'époque du bike park de la Roseraie notamment. 

Les études m'ont éloigné de cette discipline sans pour autant m'éloigner du vélo en transformant ce que j'avais 
toujours conçu comme sport en moyen de déplacement extrêmement utile et rapide.
Confronté à une diversité, toute relative, de profils en école, je fut surpris de découvrir le nombre de personnes 
qui n'avaient pas eu le privilège d'apprendre à faire du vélo, cet outil tellement banal dans ma vie jusque là.

Après mes études, j’ai eu l’occasion de créer trois entreprises en informatique qui m’ont permis d’être libre de ma 
localisation. Mon déménagement à Grenoble en 2021 en est la première opportunité.

Depuis, rencontres, formations, stages avec des profesionnel·les et expérience personnelle m’ont permis 
d’acquérir des compétences techniques en escalade qui m'ont amené à devenir moniteur d'escalade en milieux 
naturels. Très sensibles aux problématiques environnementales et à la préservation de la biodiversité, j'ai 
décidé de faire de ce métier un vecteur de savoir, un vecteur de protection de ces milieux sensibles et, 
malheureusement, de plus en plus impactés par nos actions.
C'est dans cette optique que j'ai écrit un livre prônant la mobilité douce comme moyen de pratiquer l'escalade. 
Et fort de son succès c'est une maison d'édition « Aventures sans voiture » qui a vu le jour en suivant. Avec pas 
moins de 7 projets prévus sur 2 ans, la mission est claire : rendre accessible, facile et désirables les déplacements 
sans voiture (vélo, bus et train). 

La suite logique pour moi est de transmettre le savoir du vélo : en faire mais aussi savoir l'entretenir.

Et cela s'apprend à tout âge ! 
Je souhaite permettre à de jeunes enfants de découvrir le vélo mais aussi à des personnes éloignées de la 
pratique, que ce soit socialement, culturellement ou financièrement, de se remettre en selle afin de pouvoir se 
déplacer librement et gratuitement sur leur territoire. 
Par ailleurs la mécanique vélo est pour moi une très bonne porte d'entrée au bricolage, au « faire soi même ». Bien 
expliquée, la majeure partie des réparations et réglages sont à la portée de tous·tes et peuvent donner confiance 
en soi. 

En somme, le vélo est pour moi un réel moyen de développement et non une fin en soi.

 À travers ces stages, je souhaite intégrer des structures qui m'accompagnent dans mon projet 
professionnel et peuvent me former à la réalité terrain du métier. Je souhaite également mettre au service de 
votre entreprise mes savoirs acquis au cours de mes expériences passées.
Encadrant depuis maintenant 4 ans en trail bénévolement et 2 ans en escalade, j'ai acquis une pédagogie et une 
manière de m'exprimer et gérer un groupe dans ces sports. La formation à l'IFV me permettra de transférer ces 
compétences au vélo et ainsi prendre confiance quant à la prise en main d'un groupe de cyclistes.

Je serai heureux de pouvoir échanger avec vous de vive voix afin de vous présenter mon projet professionnel.

En attendant, je reste à votre disposition pour  toute information complémentaire et vous prie d'agréer, Madame,  
Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.
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